GYMNASIUM FURSTENRIED

Naturwissenschaftlich-technologisches und Sprachliches Gymnasium

OGS-Tipps fiir die Hausaufgaben

1. Konzentrationsfahigkeit beachten: 10 -12 Jahre 25 Minuten

e Regelmafige Pausen von 5 Minuten sind wichtig! Nach einer Stunde ist

eine groRere Pause sinnvoll.

2. Tiefpunkt: ca. 13:00-14:30 Uhr
e mit Hausaufgaben nicht direkt nach der Schule beginnen,
e feste Zeit nach einer Pause vereinbaren.

Frihstiick und Mittagessen sind wichtig!
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[Quelle: www . fruehstueck-fertig-los.de]

3. Wie sollte der Arbeitsplatz gestaltet sein?
eigener Arbeitsplatz

wenig Ablenkung

gute Beleuchtung

Belluftung

Hausaufgabenhetft fiihren

4. Warum gibt es Hausaufgaben?

¢ Wiederholen & Festigen der Inhalte
individuelles Lerntempo
Riuckmeldung uber Wissensstand
Forderung der Selbststandigkeit
Vorbereitung auf den Unterricht

5. Wie enstehen Erfolgserlebnisse?
e Man sollte mit leichten Aufgaben beginnen.

6. Wie kdnnen Sie lhrem Kind helfen?

e Vor Beginn eines neuen Schultages: bitte Schultasche nochmals gemeinsam

kontrollieren!
e Abfragen von Lernfachern / Vokabeln / Kopfrechnen

e Hefteintrage, Hausaufgabenheft Uberprifen, Handschrift zeigen lassen evwtl.

neu schreiben lassen.

e Vollstandigkeit der Arbeitsmaterialien (Hefte, Lineal, Geodreieck, Stifte, Kle-

ber, Schere...) kontrollieren.



